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Nu orice carte este pentru orice
cititor; sunt cdrti in care se poate Inainta
doar daca cititorul este pregdtit si dacd e
Motto: pregatita si cartea sd se deschida in fata
cititorului.

...cand admir un mozaic,
sunt recunoscitoare cioburilor... *

Am cdutat sa trec cu vederea si sa
' bag sub pres una-alta, panda cand am

devenit eu insdmi pres...

Un pres care intr-un tarziu, incepe
sd se scuture de rahaturile bagate sub el
si de urmele tdlpilor care s-au sters pe el.




Uneori propriile nevoi si modalitati
de a ne respecta vin in concurentd una
cu alta. De aceea, existd alegeri pe care
trebuie (sau nu trebuie) sd le facem.

Adeseori, cdnd nu alegem noi,
alege celdlalt pentru noi sau alege viata

Fara alegeri nu se poate.

dacd Dumnezeu ne-a dat liber-
arbitru, de ce sd ne furdam / blocam/
conditiondm unul altuia libertatea de
a alege ce facem cu corpurile/mintile/
sufletele noastre?!

pentru mine, atunci cand apare o
situatie de sandtate, ea e pe primul loc
spre rezolvare.

asa am invdtat inca din copilarie,
cand toate celelalte situatii problematice
sau neproblematice ale vietii, erau lasate
la urmd, dupd ce situatia de sdanatate era
rezolvatd/echilibratd/adusd in zona de
sigurantd.
asa consider si acum ci e firesc, ca
sandtatea sa fie prioritara.

da, cand scriu prea mult, se pierde
adesea informatie sau se intelege greu.

recunosc ca dsta e deficitul meu in
comunicare.



poate cd si eu am nevoie sa fiu
intrebatd, o datd intr-o zi-viatd, de omul
care zice ca ma iubeste: ,, esti bine?,,

Asa, pur si simplu, chiar dacd nu
am inghitit cioburi mici sau nu sunt
bolnava.

Asa, pur si simplu, cum fac, natural
si reciproc, echilibrat, fara cereri scrise,
rugdminti si planificdri, doi oameni care
se iubesc.

Indiferent cd e o iubire in umbra
sau in lumind, platonicd sau neplatonics,
purd sau amestecatd cu control, teams,
dependentd, efecte ale ranilor, etc.

Dar cat timp pand si conectarea
:,, traiesti?,
este inexistentd in fiecare zi-viat3,

printr-un singur cuvant

pentru mine iubirea pe care mi-o declara

celdlalt devine o abstractiune, un concept
teoretic, o iluzie, un miraj...

Realitatea relationala cere prezenta
si adesea effort, asumare , ochi deschisi,
urechi deschise, minte deschisa si inima
deschisa si catre celdlalt/ ceilalti din jur,
nu doar catre vocile piticilor din capul
propriu.

oceanul nu are cum sd fie prea
putin pentru o corabie fisuratd, care nu
se poate umple pentru cd e fisuratd nu
pentru ca oceanul nu are suficientd apa...

Pentru mine, nu e nimic mai extatic
decat iubirea...



nu totu' pe lumea asta se explicd
prin teoria oglinzilor

Olegaturd e o legdturd si indiferent
cum e ea, se poate percepe diferit de
fiecare dintre pértile legate.

Eu cred simaiales simt cd legdturile
(cele autentice si profunde) intre fiinte se
creeazd intr-un fel... ne-mecanic si desi
au ajuns sa se facd pe bani cursuri de
dez-legari, cred cd legaturile se dezleaga
cand si cum e sa se dezlege.

$i oricum, o legdturd prin care nu
mai curge o vreme aproape nimic se
subtiazd si pand la urma se rupe singurd.

...sunt experiente asupra cdrora
nu cd nu avem control si putere, dar nu
avem nici dreptul divin sa intervenim in
cle prin ,, mecanisme,,

Nu suntem noi, acesti calatori
pamanteni In trupuri muritoare, mai
cu mot decét Viata si decat Dumnezeu
si decat sufletele noastre vechi de cand
lumea si pamantul.

...un vas spart in doud bucéti e un
vas spart.

Un vas spart in trei bucdti e un vas
spart.

Un vas spart in milioane de cioburi
¢ tot un vas spart.



